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MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA

MEMORIAt JANA MADREGO W BIEGACH NARCIARSKICH
ZAWODY OTWARCIA SEZONU NARCIARSKIEGO

Szklarska Poreba - Jakuszyce , 16.12.2017r.
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Dolnoslaski Zwigzek Narciarski 58-570 Jelenia Géra ul. Karkonoska 5

Organizator: P
ganiz MKS ,,Karkonosze” Sporty Zimowe w Jeleniej Gorze ul. Karkonoska 5

e — mail biuro@odzn.pl ; biuro@mkskarkonosze.pl

Miejsce i termin: Trasy biegowe Stowarzyszenia ,Bieg Piastow” — Jakuszyce — 01.04.2017.

DT PZN: Kinga Jaworek

As. DT PZN Dorota Dziadkowiec — Michon

Kierownik Zawodéw: Zbigniew Stepien

Sedzia Gtéwny: Krystyna Madry

Biuro Zawodow: Transgraniczne Centrum Turystyki Aktywnej 58-570 Jelenia Géra ul. Bronka Czecha 14
Zgtoszenia: na drukach PZN (do pobrania http://www.odzn.pl/zgloszenia)

poprzez e-mail: biuro@mkskarkonosze.pl do dnia 14.12.2017r. do godz. 15.00
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami NRS i wytycznymi PZN na sezon 2016/2017.

Program zawodoéw:

4+ 16.12.2017 - godz. 9:00 - odprawa — Sala Modrzewiowa — Bieg Piastow
+ 16.12.2017 - godz. 09:30 — start amatoréw — 2,5 km — technika dowolna /CL/
4+ 16.12.2017 - start — godz. 10:00

= senior/junior A = 5km/2x2,5kmCL/
= juniorB = 5km/2x2,5kmCL/
= seniorka/juniorka A, B = 5km/2x2,5kmCL/
= juniorC,D = 25kmCL
= juniorka C,D = 2,5kmCL
= junior E/juniorka E = 2,5kmCL

Inne ustalenia: * Uroczystos¢ dekoracji bezposrednio po zakonczeniu zawodéw

Nagrody: = |-l medal | = VI dyplom

Optata startowa dla amatoréw w wysokosci 10,00 pobierana bedzie przy odbiorze numerdéw startowych
w dniu zawodéw. Optata startowa dla zawodnikéw w wysokosci 5,00 pobierana bedzie przy odbiorze
numerow startowych w dniu zawodoéw.

Zgtoszenia do zawodéw wytacznie na obowigzujacych drukach PZN.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z NRS i Wytycznymi na sezon 2016/2017

Prawo startu w zawodach maja zawodnicy posiadajacy licencje (nie dotyczy juniora D i E) oraz aktualne
badania lekarskie lub oswiadczenia trenera /rodzica/prawnego opiekuna.

Organizator nie odpowiada za ewentualne nieszczesliwe wypadki podczas zawoddw. Kazdy zawodnik musi
by¢ ubezpieczony.

Zawody odbed3 sie zgodnie z KOMUNIKATEM ORGANIZACYJNYM. Ewentualne zmiany ustalone bedg na
odprawie technicznej w dniu startu, tj. 16.12.2017r. o godz. 9:00 w Sali Modrzewiowej

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie.

Organizator
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