KOMUNIKAT

XXVIIl Ogolnopolska Olimpiada

Mtodziezy w Sportach Zimowych
DOLNY éLASK 2022

Dyscyplina: NARCIARSTWO KLASYCZNE - BIEGI NARCIARSKIE

Miejscowosé: SZKLARSKA POREBA - JAKUSZYCE

Termin: 13 -19.02.2022

Miejsce zawodow: TRASY BIEGOWE W JAKUSZYCACH

Koordynator, telefon, mail: Zbigniew Stepien, 502711686, mail@odzn.pl

Sedzia glowny, telefon: Henryka Kotowicz, 604177972;

DT PZN, telefon: Dorota Dziadkowiec — Michon, 696685626;

Przyjazd ekip: 13.02.2022

Zakwaterowanie: Osrodek Wczasowy "Kroélowa Karkonoszy" Szklarska Poreba, ul. Stowackiego 11a
Wyzywienie: Osrodek Wezasowy "Krélowa Karkonoszy" Szklarska Poreba, ul. Stowackiego 11a
Biuro zawodéw: Osrodek Wczasowy "Krolowa Karkonoszy" Szklarska Poreba, ul. Stowackiego 11a

Konferencja techniczna: Osrodek Wczasowy "Krolowa Karkonoszy" Szklarska Poreba, ul. Stowackiego 11a

Program zawodow:

niedziela 13.02.2022/ - przyjazd ekip i zakwaterowanie do godz. 15:00

oficjalny trening od 15:00 do 17:00

I dzien startéw /poniedzialek 14.02.2022/ - biegi na 5, 7,5 kmi 10 km

10:00 Juniorka 5 km F,

10:15 Juniorka mt. 5 km F,

11:00 Junior 10 km F,

11:15 Junior mi. 7,5km F.

Dekoracja 20 min po zakonczeniu konkurencji

11 dzien startow /wtorek 15.02.2022/ - Sprint F: na 1,3 km K/M:

9:00 eliminacje sprint F Junior, Junior mt.

9:20 eliminacje sprint F Juniorka, Juniorka mt.
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11:00 do 11:40 ¢wiercfinaty sprint F,
12:00 do 12:30 poétinaty sprint F,
13:00 do 13:30 finaty sprint F,

Dekoracja 20 min po zakonczeniu konkurencji

Uroczyste otwarcie OOM godz. 17:00 Stadion Miejski w Szklarskiej Porgbie
111 dzien startéw /Sroda 16.02.2022/: biegi ze startu wspolnego,

9:00 — 11:00 Juniorka— 10 km C
10:00 — 13:00 Junior -20 km C

11:00 do 12:00 Junior mt. - 10 km C
12:00 — 12:30 Juniorka mt. - 7,5 km C

Dekoracja 20 min po zakonczeniu konkurencji

IV _dzien /czwartek 17.02.2022/: przerwa w zawodach

V_dzien startow /piatek 18.02.2022/: Team Sprint Cna 1,2 1,4 km.

9:00 do 10:00 eliminacje
11:00 do 12:00 ¢wierc¢finaty
12:30 do 13:00 potfinaty
13:30 do 14:30 finaly

Dekoracja 20 min po zakonczeniu konkurencji

VI dzien startéw /sobotal9.02.2022/: biegi dystansowe ze startu wspolnego

9:00 — 11:00 Juniorka — 15 km C

10:00 — 13:00 Junior -30 km C

10:45 — Skiathlon M —30 km /15 km C + 15 km F/ Mtodziezowe MP
10:50 - Skiathlon M —30 km /15 km C + 15 km F/ Mtodziezowe MP

Dekoracja 20 min po zakonczeniu konkurencji
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