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1.1 Uprawnieni do sedziowania w sezonie 2025/2026 s3 jedynie
sedziowie zweryfikowani, posiadajacy aktywng licencje na biezacy
sezon. Tylko oni majg prawo do otrzymania petnego wynagrodzenia na
zawodach. Aktywacja licencji odbywa sie poprzez system licencyjny
obstugiwany przez  Przewodniczagcych  Terenowych  Komisji
Sedziowskich.

1.2 Koszt aktywacji licencji sedziowskiej na dany sezon,
potwierdzajacej uprawnienia sedziowskie wynosi 30,00zt.

1.3 Koszt nowej licencji sedziowskiej wynosi 100zt. Jest to optata
jednorazowa pobierana podczas wyrabiania plastikowej karty
licencyjne;.

1.4 Sedziowie nie posiadajacy aktualnych licencji, jezeli zostana
dopuszczeni do petnienia funkcji sedziowskich na zawodach, moga
otrzymac jedynie 50% wysokosci wynagrodzenia sedziowskiego na
danych zawodach.

1.6 Funkcje sedziowskie na zawodach nalezy obsadzaé¢ przede
wszystkim sedziami mtodszymi, aktywnymi, pracujacymi pod
kierunkiem sedziéw doswiadczonych.




SPECJALIZACJE SEDZIOWSKIE

1.7 Sedziego gtdownego w konkurencjach narciarskich wyznacza Terenowa
Komisja Sedziowska, wiasciwa dla terenu gdzie odbywajg sie zawody i
tam tez sedzia sktada sprawozdanie. .

1.8 Gorny wiek funkcyjnych sedziow wynosi 70 lat, a delegatow technicznych
65 lat. W wyjatkowych przypadkach przewodniczagcy Terenowej Komisji
Sedziowskiej moze wyrazi¢ zgode na przediuzanie co roku uprawnien do
sedziowania na podstawie ztozonego wniosku.

1.9 Specjalizacje sedziowskie:

» KZ (kierownik zawoddéw),

» BZ (kierownik biura zawodow),

» O (sedzia orzekajacy),

» DTb (Delegat Techniczny biegi),

» DTs (Delegat Techniczny skoki i kombinacja norweska),

» DTz (Delegat Techniczny zjazdy),

» Ul (ustawiacz zawody centralne),

» U2 (ustawiacz zawody powszechne).

» SNF sedzia snowboard P&P

sedzia snowboard alpejski




UPRAWNIENIA SEDZIOWSKIE

1.10 Uprawnienia specjalistyczne maja sedziowie, ktorzy posiadaja na
licencjach naklejki przedtuzajgce waznosc¢ poszczegolnych specjalizaciji.
Weryfikacji DT dokonuje Wydziat Sedziowski na corocznych seminariach.

1.11 Przewodniczgcy Komisji Sedziowskich i aktualni DT posiadaja
uprawnienia kierownika zawodow (KZ),

> Na zawodach muszg by¢ do dyspozycji aktualne (drukowane) przepisy
NRS oraz Wytyczne Sportowe PZN na sezon 2025/2026.

. 12 Kierownikami zawodow ujetych w kalendarzu imprez PZN
moga by¢ tylko doswiadczeni sedziowie stopnia zwigzkowego a na
zawodach miedzynarodowych muszg biegle postugiwaé sie jezykiem
angielskim. Kierownik jest przewaznie dziataczem miejscowym,
znajgcym warunki lokalne. Jest waznym cztonkiem jury a jego zadania i
obowigzki s zwigzane z wiekszoscig przepisow sportowych. Kierownik
odpowiada za wszystko. Kierownik przygotowuje zawody na wiele dni

orzed startem. Jest jedng z pierwszych osob na miejscu zawodow.




SEDZIA GLOWNY

1.13. Sedzia Gtéwny - Wchodzi w skfad komitetu organizacyjnego
zawodow. Na zawodach krajowych wchodzi w sktad JURY/NRS
231,2

»Jest przewodniczgcym kolegium sedzibw na zawodach
narciarskich.

» Prowadzi odprawy sedziowskie na zawodach.

» Dokonuje obsad sedziowskich na zawodach.

» Omawia | ocenia prace sedziow, przypomina przepisy NRS.

»Peini na zawodach funkcje sedziowskg, ktéra umozliwia mu
obserwacje 1 kontrole pracy sedziow i funkcyjnych.

» Kontroluje waznosc¢ licencji sedziowskich i podpisuje listy wyptat
wynagrodzen sedziowskich. Na listach musza by¢ podane

numery licencji sedziowskich.



CD. SEDZIA GLOWNY

- Sedzia Gtowny scisle wspotpracuje z DT 1 KZ—- w sprawach
sedziowskich.
» Sktada sprawozdanie (druk) wraz z obsadami | protokotami z

odpraw do Komisji Sedziowskiej OZN/ZW ktéra go wyznaczyta — w
terminie do 3 dni.

> Sedzia Giowny na zawodach snowboardowych freestyle ma
bardzo rozlegte uprawnienia | mozliwos¢ podejmowania
ostatecznych decyzji.

» Sedzia Gtowny na zawodach w skokach narciarskich i kombinaciji
norweskiej lub osoba przez niego upowazniona - na MP i OOML
petni funkcje kontrolng w pomieszczeniu video przy pomiarach
dtugosci skokow.




POWOLANIE DELEGATA TECHNNICZNEGO

2.1 Wydziat Sedziowski PZN wyznacza i powotuje na wszystkie
zawody umieszczone w kalendarzu centralnym PZN: DT, as. DT,
rozjemcow, sedziow orzekajgcych oraz sedziow technicznych.

Powotani przez Wydziat mtodzi kandydaci na DT przechodzg
praktyke u boku doswiadczonych DT.

Wynagrodzenie kandydatow - jak pozostatych sedziow.
2.2  Woydziat Sedziowski powotuje na zawody w snowboardzie:
2.2.1 DT w konkurencjach zjazdowych.

2.2.2 DT i SG w konkurencji freestyle — uzgodnionych z Komisjg
Sedziowskg Snowboardu PZN. Pozostatych sedziow w
snowboardzie powotuje organizator zawodow w porozumieniu z
przewodniczgcym miejscowej (terenowej) Komisji Sedziowskie;




POWOLANIE DELEGATA TECHNNICZNEGO C.D

2.3 Komitety Organizacyjne zawodow umieszczonych w kalendarzu
PZN muszg respektowaC obsady dokonane przez Wydziat

Sedziowski PZN.

2.4 DT wyznaczeni przez Wydziat Sedziowski muszg przyjgc¢ funkcje.
W wyjatkowych wypadkach prosimy o kontakt na adres: Wydziat
Sedziowski PZN, 30-313 Krakow, ul. Mieszczanska 18/3
tel. + 12/260 99 70 lub na adres mailowy sedziowie@pzn.pl oraz
na adres komitetu organizacyjnego zawodow.

WS PZN wyznaczy zastepce. W razie nie przybycia DT lub
zastepcy nalezy postepowac zgodnie z NRS art. 216.5.9,
Jezeli DT nie moze przybyC na zawody, powinien przekazac

powotanie swojemu zastepcy. Komitet organizacyjny nie moze
przyjac DT bez powotania.




UPRAWNIENIA DELEGATA TECHNNICZNEGO

2.5 Przypominamy Komitetom organizacyjnym, ze takze na zawodach
okregowych powinien byC powotany miejscowy doswiadczony
sedzia, ktory mogtby podotac funkcji DT na zawodach.

2.6 Delegatom technicznym nie wolno dopuszcza¢c do startu
zawodnikow nie posiadajgcych aktualnych licencji zawodniczych!
DT majg obowigzek sprawdzania licencji zawodniczych. Na stronie
Internetowe] PZN www.pzn.pl znajduje sie system licencyjny PZN
pokazujgcy aktywne licencje zawodnicze.

2.7 Komitety organizacyjne zawodoéw muszg odpowiednio wczesnie
nawigzaC kontakt z DT 1 dostarczy¢ mu odpowiednie materiaty.
Niezaleznie od tego DT majg obowigzek wczesniejszego
kontaktowania sie z KO.




OBOWIAZKI DELEGATA TECHNNICZNEGO

2.8 Po zakonczonych zawodach Delegaci Techniczni majg
obowigzek wprowadzania sprawozdan do elektronicznego
systemu sprawozdawczosci DT.

Po zakonczonych zawodach DT sg zobowigzani podpisac listy
wynikow z zawodow, dotgczyC protokot z odprawy kierownikow
druzyn, posiedzen jury, protesty, opinie 0 pracy asystenta -
kandydata DT 1 dotgczyC je do sprawozdania elektronicznego
/skan.pdf/. Po wprowadzeniu sprawozdania nastepuje jego
zapisanie  oraz  wydruk. Dzieki nowemu rozwigzaniu
sprawozdawczosci, sedziowie powinni przeczytaC sprawozdania z
poprzednich zawodow, przygotowujgc sie do swojej funkcji w
zawodach.




OBOWIAZKI DELEGATA TECHNNICZNEGO C.D

2.9 Prawidtowo wypetnione listy wynikow FIS/PZN okresla NRS w
poszczegolnych zeszytach:

» Zeszyt | — Biegi narciarskie art. 317.2.2

» Zeszyt |l — Skoki Narciarskie art. 433.5

» Zeszyt Il — Kombinacja norweska art. 527.1

»Zeszyt lll - Zjazdy art. 617.3.4

»Zeszyt IV - Snowboard art. 2027.3.3

Listy wynikow nie zawierajgce wyzej wymienionych danych nie
zostang uwzglednione do klasyfikacji wspoétzawodnictwa i rankingu
posezonowego PZN.




OBOWIAZKI DELEGATA TECHNNICZNEGO C.D

2.10 DT NIE MOZE PODPISAC LISTY WYNIKOW dopdki nie zostang
naliczone klasy sportowe! Takze w konkurencjach zjazdowych.

2.11 Uwaga! DT w konkurencjach zjazdowych odpowiadajg za
natychmiastowe przekazanie przez organizatora wynikow z
zawodow: Miodziezowy Puchar Polski na adres: office@pzn.pl
lub sedziowie@pzn.pl

2.12 DT ma podpisac listy wynikow 1 przypilnowac organizatora, zeby
wyniki zostaty przekazane na adres poczty elektroniczney:
office@pzn.pl (dotyczy wszystkich zawodow kalendarzowych).

2.13 DT ma obowigzek wypetnienia sprawozdania medycznego w
kazdym przypadku kontuzji zawodnika wymagajgcej
zaangazowania personelu medycznego, podczas treningu Ilub
zawodow i przestania do PZN w formie elektronicznej lub pisemne;.




PRZEPISY OGOLNE

2.14 Wszystkie zawody weryfikujg: DT, kierownik zawodow, sekretarz
zawodow.

2.15 Z wszystkich posiedzen i postanowien jury nalezy spisac protokot
z podaniem nazwisk cztonkow wstrzymujgcych sie od gtosu, wraz z
ich podpisami.

2.16 Wydziat Sedziowski przypomina, ze wszystkie zawody, takze z
ograniczonym udziatem oraz dla nie stowarzyszonych (patrz NRS
art. 200.1.2) muszg posiadac¢ swoj regulamin. Jezeli w regulaminie
podaje sie, ze zawody zostang przeprowadzone zgodnie z NRS —
obowigzujg przepisy NRS w catosci. Jezeli zawody bedg
rozgrywane z pewnymi odstepstwami od przepisow NRS - nalezy to
poda¢ w regulaminie, zapowiedzi zawodow | na odprawie przed
zawodami. Sprawa jest niezwykle wazna przy wypadkach,

protestach, odpowiedzialnosci prawnej organizatora itp.



PRZEPISY OGOLNE C.D

2.17 Organizatorzy zawodow muszg bezwzglednie zastosowac sie do
wymogow NRS art. 212 (ubezpieczenia), art. 213 (program),
art. 214 (zapowiedz zawodow).

2.18 Polski Zwigzek Narciarski okresla wysokoSC opfaty za
homologacje PZN dla obiektow sportowych (trasy zjazdowe, trasy
biegowe, skocznie narciarskie) w wysokosci 500 zt za kazdg
homologacje. Opfata dokonywana jest w momencie sktadania
wniosku a wtasciciel obiektu pokrywa koszty zwigzane z inspekcjg
obiektu. Homologacja PZN jest wazna do 5 lat. Aktualny wykaz
obiektow z homologacjami PZN znajduje sie na stronie PZN.

2.19 Wydziat Sedziowski przypomina, ze PZN ubezpieczyt tylko
Imprezy umieszczone w kalendarzu centralnym PZN oraz DT PZN
powotanych na nie. (NRS par. 212 i 212.6.1). Natomiast
organizatorzy pozostatych zawodow muszg ubezpieczyC¢ zawody |
delegata technicznego we wtasnym zakresie.



Sankcje, protesty i odwotania

2.20 Sankcje, protesty i odwotania.
Sposéb postepowania zawierajg przepisy NRS (par. 223-228,
361, 362, 442, 640-646).

» Kaucja przy sktadaniu protestow na zawodach wynosi 600.-z,

» Przy sktadaniu odwotania do Wydzialu Sedziowskiego wynosi
1000.-zt (wptaty za protesty przyjmuje KO, a za odwotania — PZN).

» Wydziat Sedziowski bedzie rozpatrywat tylko odwotania, ktore
wptyng w terminie, zawody posiadaty wtasny regulamin i byty
rozgrywane zgodnie z przepisami NRS i niniejszych wytycznych.

» Do odwolania muszg by¢ dotaczone: regulamin zawodoéw,
oficjalne wyniki oraz potwierdzenie wptaty kaucji.

» Termin wptyniecia odwotania do PZN — do 2 tygodni od dnia
zakonczenia zawodow.




Przepisy i druki sedziowskie

2.21 W zawodach powszechnych zabrania sie startu aktualnym
zawodnikom klubowym, a takze posiadajgcym licencje PZN chyba,
ze regulamin zawodow dopuszcza ich start np. zawody otwarte.

2.22 Na najwazniejszych  zawodach  (Mistrzostwa  Polski,
Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy,) kontroli pomiaréw sprzetu
dokonuje wyznaczony przez Wydziat Sedziowski PZN i/lub Jury,
sedzia techniczny zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami
dla danej dyscypliny.

2.23 Wszystkie informacje dotyczgce spraw sedziowskich oraz
aktualne  druki znajdujg sie na stronie internetowej
https://pzn.pl/strefa-pzn/sedziowie/przepisy-i-druki-sedziowskie




Zasady ogolne przeprowadzenia zawodow

1. Zasady ogélne

1.1 Wszystkie zgtoszenia do zawodow krajowych muszg byc¢
dokonywane na oficjalnych drukach zgtoszen. Patrz strona
internetowa PZN: www.pzn.pl

» Dopuszcza sie zgtaszanie zawodnikdw poprzez e-mail do
organizatora pod warunkiem, ze kierownik ekipy obecny na
odprawie kierownikow druzyn podpisze liste zgtoszen.

»  Nie wolno losowac¢ zawodnikéw z listy nie podpisanej.

»  Wyjatek stanowi zgtoszenie wystane z oficjalnego e-maila klubu
sportowego. W takim przypadku prawidtowo wypetniony druk
zgtoszenia do zawodow nie wymaga podpisu.

»  Zgtaszajgc zawodnikdbw drogg elektroniczng trener Klubu
osSwiadcza jednoczesnie, ze wszyscy zgtaszani do zawodow
zawodnicy posiadajg aktualne badania lekarskie oraz sg objeci

ubezpieczeniem NNW.

\\\\\\\\



Odprawa techniczna i start zawodnikow

1.2 Nieobecnos¢ przedstawiciela klubu/szkoty lub trenera na odprawie
kierownikow druzyn prowadzi do wykreslenia zawodnika z listy
startowe,.

» 1.3 Decyzje jury w oparciu o wnioski I uwagi trenerow bedag
podejmowane wytgcznie z uwzglednieniem gtosu trenerow

posiadajgcych wazne licencje PZN oraz obecnych na odprawie
podczas danych zawodow.

» 1.4 Jezeli wylosowany zawodnik nie zgtosi si¢ na starcie i jego
nieobecnos¢ nie zostanie wczesniej usprawiedliwiona u Jury w
formie pisemnej, nalezy ukarac kierownictwo druzyny/klubu kwotg
50,- z. Pienigdze majg byC wptacone na konto organizatora za
of|c1alnym potwierdzeniem.

» 1.5 Warunkiem dopuszczenia zawodnika do zawodow
umieszczonych w centralnym kalendarzu PZN jest posiadanie
aktywnej licencji PZN oraz waznych badan lekarskich.

» 1.6 W przypadku zawodnikéw reprezentujgcych kraj inny niz Polska,

obowigzkiem jest posiadanie aktualnych badan lekarskich i

ubezpieczenia oraz wypetnienie oswiadczenia : https://assets.fis-

ski. comllmdafge/upIoad/v1536910202/f|sprod/assets/AthIetes de
‘_ L IO




Warunki dopuszczenia zawodnikow do zawodow

1.7 Warunkiem dopuszczenia zawodnika do miedzynarodowych

zawodow FIS jest posiadanie aktywnej licencji PZN oraz aktywnego
FIS kodu.

1.8 Warunkiem dopuszczenia zawodnika, nie bedgcego cztonkiem
kadry narodowej, do startu w zawodach FIS za granicg, jest
podpisanie oswiadczenia o udziale w zawodach FIS na koszt

wiasny | wiasne ryzyko. Druk oswiadczenia jest dostepny na stronie
PZN.

1.9 Kluby Sportowe, zawodnicy, trenerzy i osoby wspotpracujgce,
Komitety Organizacyjne zawodow krajowych i FIS rozgrywanych na
terenie RP, zobowigzani sg do przestrzegania przepisow FIS/ICR,
Wytycznych  Sportowych  PZN, Narciarskiego  Regulaminu
Sportowego /NRS/ oraz innych przepisow PZN zawartych w
regulaminach i uchwatach Zarzgdu PZN.




Ubezpieczenie zawodow

1.10 Wszyscy zawodnicy biorgcy udziat w zawodach FIS i krajowych
muszg posiadaC¢ polisy ubezpieczeniowe NW. Na zadanie
przedstawicieli FIS Ilub Komitetu Organizacyjnego zawodow,
zawodnicy zobligowani sg do okazania polis ubezpieczeniowych.

1.11 Zawodnicy Kadr Narodowych oraz trenerzy 1| o0soby
wspotpracujgce, wysytani przez PZN na zawody w Kkraju | poza
granice naszego kraju, ubezpieczani sg zgodnie z przepisami przez
PZN:

1.11.1 Od nastepstw nieszczesliwych wypadkow/NW- wraz z kosztami
leczenia bedgcego nastepstwem nieszczesliwego wypadku /.

1.11.2 Miedzynarodowych kosztow leczenia /MKL/.

1.11.3 Od odpowiedzialnosci cywilnej / OC / - za szkode na rzeczy lub
osobie.

1.12 W sezonie 2025/2026 PZN, jako organizator zawoddéw znajdujgcych
sie w kalendarzu PZN ubezpiecza od OC zawody oraz Delegata. Nie
dotyczy zawodow, kwalifikujgcych sie pod ubezpieczenie obowigzkowe

Mlprezy masowe.



Informacje dotyczace zawodnikow

1.12 Wszyscy zawodnicy bedgcy cztonkami Kadr Narodowych oraz
powotani do Reprezentacji ha zawody ZIO, PS, COC, MSS, MSJ i
U-23, PE, PK, YOG, EYOF, UNIWERSJADA, zobowigzani sg do
podpisania umow okreslajgcych wzajemne relacje pomiedzy
zawodnikiem a PZN lub PKOL lub ZG AZS.

1.14 Ustala sie coroczng zmiane kategorii wiekowej na kolejny
sezonie na dzien 01 maja danego roku.

1.15 Zawodnik moze by¢ przeniesiony do wyzszej kategorii wiekowe]
we wszystkich dyscyplinach. Odbywa sie to na wniosek
macierzystego Klubu Sportowego do dnia 31 pazdziernika kazdego
roku, bez mozliwosci powrotu do nizszej kategorii wiekowe].
Przejsme zawodnika do kategorii wyzszej jest jednoczesnie
przeniesieniem w Systemie Sportu Miodziezowego (SSM). Nie ma
mozliwosci przeniesienia zawodnikow mtodszych do kategorii
mtodzik.

1.16 Zawodnik zobowigzany jest osobiscie brac¢ udziat w dekoracji po
zakonczeniu zawodow.

1.8 Ustala sie, ze sezon w PZN trwa od 1.05 danego roku do 15.04




Wspotzawodnictwo sportowe w PZN - zasady

2.1 Wspétzawodnictwo indywidualne, klubowe i okregowe oblicza sie w/g
jednolitych kryteriéw dla wszystkich dyscyplin uprawianych w PZN.

2.2 Do wspoétzawodnictwa PZN indywidualnego, klubowego i okregowego
beda dopuszczeni i sklasyfikowani zawodnicy z aktywng licencjg PZN,
beda brane pod uwage wyniki sportowe uzyskane w sezonie 2025/2026.

2.3 Licencje dla zawodnikéw, trenerow i instruktorow wydaje sie na podstawie
»,Regulaminu Licencji PZN”.

2.3.1 Optata za nowg licencje oraz wpis do elektronicznego systemu licencji

PZN wynosi: dla zawodnika 50,00 zt - dla trenera i instruktora 300,00 zt. Dla
Klubu sportowego — 200,00 zi.

2.3.2 Licencja PZN aktywna jest rok: od 1 lipca do 30 czerwca
nastepnego roku. Optata aktywacyjna licencji PZN wynosi 50,00 zi.

2.3.2.1 Wydanie nowych wzorow licencji (plastikowych kart) oraz zmiana
starych licencji na nowe jest odptatna w jednorazowej kwocie 100zt.

2.3.2.2 UWAGA ! Od sezonu 2024/2025 zasady, wydawania oraz
aktywowania licencji treneréow PZN okreslone s3a W nowym
Regulaminie Licencji — strona www. pzn.pl .

2.3.2.3 Lista uczestnikdéw zawodoéw musi by¢ w posiadaniu organizatora




Dziekuje za wystuchanie
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